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Пояснительная записка 

 

Учебный план ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова», реализующий  

основные образовательные программы начального общего образования (далее – учебный 

план), обеспечивает реализацию требований федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных 

общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный 

объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к организации   образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к         обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно- эпидемиологические требования), состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и 

планируемые результаты разработанных ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. 

Льянова» не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных 

основных общеобразовательных                                                                                                                            программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 

24.09.2022 № 371-ФЗ). 

ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» предусмотрело 

непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (ч. 6.3. ст. 12 

Федерального закона,  введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371- ФЗ). 

                 ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» применяет при реализации 

начальной основной общеобразовательной программы федеральные основные     

общеобразовательные программы, а также предусматривает применение федерального 

учебного плана. (В этом случае соответствующая учебно- методическая документация не 



разрабатывается (ч. 6.4. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 

24.09.2022 № 371-ФЗ). 

В 2023-2024 учебном году в ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» 

реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования (ФГОС НОО). 

При наличии необходимых условий ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. 

Льянова» разрабатывает индивидуальные учебные планы для группы или отдельных обучающихся. 

Учебный план ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» определяет 

формы   проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы  в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. При разработке порядка ГБОУ 

«СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» придерживается рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика 

оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы - с 28 октября 2023 года по 05 ноября 2020 года 

Зимние каникулы - с 31 декабря 2023 года по 8 января 2024 года  

дополнительные зимние каникулы для первых классов                                                                   - с 12 февраля 2024 года по 18 

февраля 2024 года 

Весенние каникулы  - с 25 марта 2024 года – по 02 апреля 2024 года 

Летние каникулы в 2024 году - 26 мая 2024 года завершается учебный год. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

- во 2—4 классах — 40 мин (по решению ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. 

Льянова»); 

- в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса. 



ГБОУ «СОШ №5 с.п. Новый Редант им. А. О. Льянова» осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с требованиями санитарных правил. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 

составляет 3345 часов. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». Федеральные 

рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» 

применяются                                                                                непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования. 

При 6-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык»  во 2- 4 классах  составляет 5 часов в неделю, 3 часа в неделю на «Литературное чтение»  

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

(ингушском) языке» является самостоятельной и включает обязательные  учебные предметы 

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном (ингушском) языке». 

Вместе с тем изучение родного (ингушского) языка и родной  (ингушской) 

литературы по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» (Английский язык) включает 

обязательный учебный предмет «Иностранный язык» (Английский язык) во 2-4 классах в 

объеме  2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена                                                                                                        обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как 

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально- гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. Федеральная    рабочая     программа     по     учебному     

предмету «Окружающий мир» применяется непосредственно при реализации обязательной 

части образовательной программы начального общего образования. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

– ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. Выбор одного 

из учебных модулей ОРКСЭ осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство»  (1 час в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в                                 объеме 2 

часов в неделю, третий час физической культуры рекомендуется  реализовывать за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет                            посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных  клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю; при 6-дневной учебной 

неделе во 2-4 классах максимально допустимая нагрузка - 26 часов в неделю. 

Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

 

№ 

пп 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю в классах 

классы 1 2 3 4 

1.  Ингушский язык 2 3 3 3 

2.  Ингушское чтение 1 2 2 2 

3.  Русский язык 5 5 5 5 

4.  Литературное чтение 3 3 3 3 

5.  Математика 4 4 4 4 

6.  Иностранный язык (Английский язык) - 2 2 2 

7.  Технология  1 1 1 1 

8.  Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 1 1 

9.  Основы религиозных культур и светской этики  - - - 1 

10.  Физическая культура 2 3 3 2 

11.  Окружающий мир 2 2 2 2 

12.  Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 

29. Предельная допустимая нагрузка  21 26 26 26 

30. Внеурочная деятельность  3 2 4 4 

 

График 

оценочных процедур в 1—4 х классах 

на 2023/24 учебный год 

Уровень 

 

Учебный предмет/предмет 

оценки 

 

Планируемая дата проведения 

оценочной процедуры 

Четверть 

I II III IV 

Начальное общее образование 

1-й класс 



Региональные оценочные 

процедуры 

Исследование готовности 

первоклассников к обучению 

04.10    

Оценочные процедуры 

по инициативе школы 

Математика  13.12 15.02 11.05 

Русский язык  16.12 22.02 16.05 

Родной язык (ингушский)  14.12  12.05 

Литературное чтение 24.10 19.12 13.03 19.05 

Окружающий мир 19.10 23.12 10.03 22.05 

Технология 25.10 06.12 14.03  

Изобразительное искусство 21.10 21.12 03.03  

Музыка 17.10 20.12 17.03 24.05 

Физическая культура 18.10 12.12 15.03 23.05 

2-й класс 

Региональные оценочные 

процедуры 

Комплексная региональная 

проверочная работа 

16.09    

Оценочные процедуры 

по инициативе школы 

Математика 12.10 21.12 13.03 24.05 

Русский язык 14.10 12.12 14.02 03.05 

Родной язык (ингушский)  14.12  22.04 

Литературное чтение 05.10 16.12 20.02 19.05 

Окружающий мир  15.12  

 

23.05 

Иностранный язык 25.10 20.12 14.03 17.05 

Технология 19.10 07.12 15.03 12.05 

Изобразительное искусство  06.12 10.03 22.05 

Музыка 21.10 23.12 17.03 28.04 

Физическая культура 17.10 13.12 06.03 16.05 

3-й класс 

Региональные оценочные 

процедуры 

Комплексная региональная 

проверочная работа 

16.09  

 

  

Оценочные процедуры 

по инициативе школы 

Русский язык 24.10 14.12 21.02 19.05 

Родной язык (ингушский)  12.12  12.05 

Литературное чтение  19.12  17.05 

Математика 12.10 15.12 22.02 15.05 

Окружающий мир 21.10 20.12 10.03 22.05 

Иностранный язык 25.10 21.12 15.03 11.05 

Технология 18.10 19.12 14.03 16.05 



Изобразительное искусство 17.10 23.12 13.03  10.05 

Музыка 19.10 26.12 17.03 24.05 

Физическая культура 14.10 13.12 09.03 23.05 

4-й класс 

Федеральные оценочные 

процедуры — ВПР 

Русский язык   21.03 

23.03 

 

Математика    04.04 

Окружающий мир    06.04 

Региональные оценочные 

процедуры 

Комплексная региональная 

проверочная работа 

16.09    

Оценочные процедуры 

по инициативе школы 

  

Русский язык 05.10 16.12 17.02 24.05 

Родной язык (ингушский)  12.12  12.05 

Литературное чтение 28.10 20.12 13.03 22.05 

Математика 17.10 14.12 28.02 15.05 

Окружающий мир 24.10 05.12 07.03 16.05 

Иностранный язык 26.10 21.12 15.03 03.05 

Технология 18.10 06.12 14.03 11.05 

Изобразительное искусство 21.10 23.12 10.03 23.05 

Музыка 25.10 09.12 17.03 05.05 

Физическая культура 19.10 07.12 09.03 17.05 
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